
Journée francilienne sur la monoparentalité 
  

Mardi 14 octobre 2025 – Paris (Palais de la femme, 94 rue Charonne 75011 PARIS) 

De 9h à 16h30 

  

 

De l’accompagnement individuel à l’action collective : Quelles politiques publiques pour 

les familles monoparentales ? Quels leviers pour les acteurs locaux ? 

 

Les familles monoparentales représentent 27 % des familles en France, dans 82 % des 

cas portées par des femmes. Cette configuration familiale, bien que courante, reste 

souvent confrontée à des inégalités persistantes : précarité, accès aux droits, emploi, 

logement, discriminations… 

 

🔹 C’est un enjeu national, mis en avant dans un rapport du Sénat publié en 2024 et lors 

de la journée nationale sur la monoparentalité organisée le 20 mai 2025. Depuis quelques 

années, et notamment depuis le Covid, les initiatives locales se multiplient et se 

renforcent.  

🔹 C’est un enjeu majeur pour la politique de la ville : 1 ménage sur 6 est une famille 

monoparentale dans les quartiers prioritaires (contre 1 famille sur 10 hors quartiers 

prioritaires).  

 

Organisée par les quatre centres de ressources politique de la ville d’Île-de-France (Pôle 

Ressources Ville de Paris, Ressources Urbaines, Pôle Ressources Ville et développement 

social et Profession Banlieue), cette journée a pour objectif de mieux comprendre la 

réalité de la monoparentalité, de favoriser les échanges entre professionnel·les, de 

renforcer l’action collective en Île-de-France et d’engager une réflexion sur les politiques 

publiques à mettre en œuvre pour répondre aux besoins des personnes engagées dans 

ces configurations familiales spécifiques.  

 

Au programme : 

📊 Matinée – Familles monoparentales en quartier populaire, quelles réalités, quels 

besoins ? Cadre théorique, données clés, échanges autour des besoins  

🤝 Après-midi – Retours d’expérience de projets menés en Île-de-France 

 

 

Vous avez besoin d’une adaptation pour accéder à la séance ?   

Contactez-nous directement : alexandra.grintchi@professionbanlieue.org 

 

 



Journée francilienne sur la monoparentalité 
  

Mardi 14 octobre 2025 – Paris (Palais de la femme, 94 rue Charonne 75011 PARIS) 

De 9h à 16h30 

   

9h9h 9h Accueil café  

9h30 9h30 Introduction des Centres de ressources politique de la ville d’Ile-de-France  

9h45 9h45 Familles monoparentales en quartiers prioritaires, quelles réalités et quels 
besoins ? Avec Alexandra PIESEN, Docteur en sociologie, enseignante-
chercheuse à l’Université de Cergy. 

 

10h45 Comment agir en faveur des familles monoparentales ?  

● La création d’un statut communal pour les familles 
monoparentales pour améliorer leur quotidien avec Muriel 
BRISBARE, référente Parentalité à la Ville de Ris Orangis 

 
● Lutter contre les stigmatisations. La Collective des mères isolées 

de Montreuil avec Claire MORIN, bénévole   

 

12h15 12h15 Repas libre, non pris en charge. Vous pouvez déjeuner à l’extérieur ou  

apporter votre repas. Le lieu reste ouvert pendant la pause. 

 

13h30  13h30 Retours d’expériences et d’actions menées en Île-de-France  

Avec  

● ADAGE, Paris 17e-18e : accompagnement emploi / 
formation et groupes de parole sur la parentalité dans les 
écoles.  

● APASO, Paris 14e : espace d’entraide avec psychologue, 
séances de relaxation, sorties, … 

● LE VILLAGE, Paris 15e : projet de baby-sitting solidaire  
● PROJETS-19, Paris 19e : Parcours d’Elles – insertion 

professionnelle, accès aux droits, sorties culturelles, etc. 
● Avec Elles, Grand Paris Sud (91) : Parcours vers l’emploi qui 

vise à accompagner les femmes cheffes de familles 
monoparentales. 

● Ville de Ris-Orangis (91) : Mesures spécifiques visant à 
améliorer le quotidien des familles monoparentales. 

 



● Caf 93 : l’action sociale au service des familles 
monoparentales. 

● Collective des mères isolées, Montreuil (93) : Changer les 
représentations sur les familles monoparentales pour lutter 
contre les stigmatisations.  

● Parent’Aise, Saint-Ouen-sur-Seine (93) : Accompagner les 
familles monoparentales dans la réappropriation de leur vie 
professionnelle et de leur temps libre.  

● Ville de Saint-Ouen-sur-Seine (93) : Accompagner les 
familles monoparentales à travers un suivi individuel, et 
faciliter une mise en réseau collective.  

● SFM AD : Solidarité formation mobilisation accueil et 
développement, (93) : Soutenir les familles monoparentales 
dans leur insertion socio-professionnelle.   

● Le Moulin de Pont Rû, Bray-et-Lû (95) : Séjours de 
reconstruction / reprise de confiance en soi dédiés aux 
femmes victimes de violences et leurs enfants.  
 
 

16h15 16h15 Clôture  

Important :  

 

Pour une meilleure organisation, merci de vous inscrire aux 2 

présentations de l’après-midi qui vous intéressent le plus, en 

cliquant sur le lien suivant :  Inscription 

 

Attention, cela ne vaut pas réservation.  

 

 

 

Pour des raisons d'organisation et de logistique, merci de nous 

prévenir par retour de mail en cas d'empêchement.  

 

 

 

 

https://framaforms.org/choix-des-presentations-de-lapres-midi-journee-francilienne-sur-la-monoparentalite-du-14102025

