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PROGRAMME DE FORMATION 2023 

TRANSITIONS ET QUARTIERS 

Organisé par Ressources urbaines, avec le soutien de la Préfecture de l’Essonne et de 

l’Agence Régionale de Santé Ile-de-France 

Comment intégrer les actions de transition dans les  
futurs contrats de ville?  

 
■ Présentation d’une étude sur les enjeux du vieillissement 

dans les QPV de l’Essonne;  
 

■ Appropriation des enjeux de la transition écologique dans 
les projets développés en QPV 
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INTRODUCTION  

 

Les bouleversements climatiques (chaleur, risques 

naturels) et leurs conséquences (hausse des prix de 

l’énergie, de l’alimentation), l’inadaptation du loge-

ment, touchent d’abord les classes sociales les plus 

fragiles et donc les populations des quartiers priori-

taires de la politique de la Ville. Aussi, se mobiliser 

pour traiter cette crise multidimensionnelle est une 

étape nécessaire face à l’appauvrissement que 

peut engendrer le réchauffement de la planète. 

 

 

Les enjeux de transition se retrouvent dans plu-

sieurs thématiques et préoccupations: la transition 

écologique, climatique, numérique, génération-

nelle, celle de la jeunesse aussi. 

 

Pour ce premier cycle sur la question des transi-

tions, Ressources Urbaines a choisi de vous propo-

ser quatre temps qui vous permettront d’en explo-

rer plusieurs dimensions grâce à l’alternance d’ap-

ports scientifiques et d’ateliers apprenants afin de 

développer à votre tour des initiatives concrètes 

dans les QPV en tenant compte de ces enjeux. 
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PROGRAMME DE FORMATION 

MODULE #1 :  Les enjeux du vieillissement de la population dans les quartiers poli-
tique de la ville de l’Essonne: présentation d’un étude sociologique en présence d’ac-
teurs institutionnels (ARS et Préfecture à confirmer) et ateliers  d’appropriation  
(1 journée) 
 
MODULE #2 :  Les enjeux de la transition écologique dans les quartiers politique de la 
ville: conférence animée par des chercheurs et ateliers d’émergence d’actions con-
crètes (1 journée) 
 
MODULE #3 :  Les actions inspirantes dans les quartiers:  forum de présentation de 
porteurs de projets et d’initiatives répondant aux enjeux de transitions en présence 
des financeurs de ces initiatives (1/2 journée) 
 
MODULE #4 : La notion d’empreinte carbone en lien avec les enjeux environnemen-
taux: atelier pédagogique et émergence de projets concrets (1/2 journée) 
 

 

PUBLIC 

Accessibilité à l’ensemble des acteur.rice.s des quartiers politique de la ville: salariés, bénévoles, 

élus, collectivités, associations, bailleurs . 

INTERVENANTS   

Nicolas LAURIOT DIT PREVOST, sociologue indépendant 

La Fonda, Fabrique associative 

Léa BILLEN, Docteure en géographie 

Elisabetta BUCOLO, sociologue et maître de conférence au CNAM 

Association « Inventons nos  vies bas carbone » 

LIEU : 
Maison de l’Habitat 
Centre de Ressources Politique de la Ville 
1 bd de l’Ecoute-S’il-Pleut  
91 000 Evry-Courcouronnes 
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Les enjeux du vieillissement de la population dans les  
quartiers politique de la ville de l’Essonne 

MODULE # 1  VENDREDI 10 NOVEMBRE 2023  
DE 9H A 17H  

OBJECTIFS 

■ Intégrer les principaux éléments de l’étude 

autour des enjeux du vieillissement dans 
les QPV de l’Essonne 

 
■ Réfléchir à des pistes de prise en compte 

de ces enjeux 
 
■ Se projeter dans une possible traduction 

professionnelle, en s’appuyant tant sur les 
apports sociologiques que le co-
développement entre participant-e-s 

 

METHODE PEDAGOGIQUE 

■ Une conférence-débat pour restituer les élé-

ments clés de cette étude à propos des en-
jeux du vieillissement et de leur prise en 
compte dans les QPV de l’Essonne 

 
■ Des ateliers d’appropriation afin d’affiner la 

réflexion des acteurs institutionnels et de 
terrain et d’aider ceux-ci dans une possible 
future traduction professionnelle et de poli-
tique publique 

 

Le vieillissement de la population est aujourd’hui une préoccupation pour la plupart des pays européens. Des défis multiples 

se dessinent pour assurer l’intégration des personnes vieillissantes et la préservation de leur autonomie. Si la Politique de la 

Ville s’intéresse depuis longtemps aux jeunes générations qui résident dans les quartiers prioritaires et y sont notoirement 

sur-représentées, la part des seniors s’y accroît et surtout soulève de nouvelles questions et réponses pour tenter d’assurer 

leur bien-être et une action publique efficace. Rapporté aux quartiers prioritaires, le vieillissement croise des probléma-

tiques qui traversent tous les piliers des contrats de ville : l’habitat et le cadre de vie, le développement économique local et 

la lutte contre le chômage, ainsi que la cohésion sociale qui intègre notamment la santé et l’accès aux droits. Cette journée 

se propose de balayer ces thématiques liées au vieillissement en général et dans les QPV en particulier au regard de don-

nées, recherches en sciences sociales, rapports institutionnels ou associatifs à propos du vieillissement en général, au ni-

veau départemental et des QPV de l’Essonne lorsque des données et réflexions existent, et ainsi commencer à cerner les 

enjeux multiples à prendre en compte pour le futur de la politique de la ville en Essonne. Nous présenterons ici des cons-

tats, des enjeux prioritaires, quelques solutions existantes et pistes d’approfondissement pour les pouvoirs publics et tous 

les acteurs œuvrant à la Politique de la Ville. Cette journée n’a pas vocation à être exhaustive mais plutôt de proposer un 

panorama de points saillants et de vigilance sur le sujet du vieillissement dans les QPV, afin de nourrir les réflexions et les 

prolongements concrets des acteurs de la Politique de la Ville de l’Essonne.  

INTERVENANT :  

Nicolas LAURIOT DIT PREVOST 
est sociologue indépendant. Il mène des 

études, du conseil, des processus d’ac-

compagnement et des recherches-

actions, en particulier dans les champs 

de la lutte contre les discriminations, 

des rapports familles-institutions et du 

handicap. Il a également participé à des 

évaluations de politiques publiques 

(emploi-formation, politiques Jeunesse, 

santé, égalité femmes-hommes, etc.). 

En parallèle, il intervient au sein de 

différents organismes de formation et 

établissements d’enseignement supé-

rieur (Epe IdF, IRTS, Institut Catholique 

de Paris, Université Rennes 2, …). 

JE M’INSCRIS 

https://framaforms.org/enjeux-du-vieillissement-dans-les-qpv-de-lessonne-cycle-transitions-et-quartiers-10112023-1695907143
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Les enjeux de la transition écologique dans les quartiers  

politique de la ville 

MODULE # 2

 11 

OBJECTIFS 

■ Présenter les ODD comme cadre collectif favorisant une 

lecture commune des enjeux de la transition écolo-

gique, dans une approche transversale, permettant de 

relier les questions sociales et environnementales  

■ Sensibiliser à l’importance de la coopération pour ré-

pondre au mieux aux enjeux de la transition écologique 

■ Favoriser l’appropriation des Objectifs de Développe-

ment Durable  

■  Renforcer, par une approche ludique, la connaissance 

de l’écosystème d’acteur pouvant contribuer à la prise 

en compte des enjeux de la transition écologique  

■ Développer le réflexe coopératif  

■ Par l’intelligence collective, faire émerger des proposi-

tions d’actions concrètes. 

VENDREDI 24 NOVEMBRE 2023  
DE 9H30 A 17H 

L’ambition de cette journée est de permettre aux professionnels de se saisir de la ques-
tion des enjeux climatiques et des Objectifs de Développement Durable (ODD), grâce à 
des éclairages théoriques et pratiques, la présentation d’initiatives et un temps d’intelli-
gence collective pour identifier des modes d’appropriation de ces sujets et des pistes 
pour agir au sein des QPV. 

INTERVENANTS :  

La Fonda, laboratoire d’idées du monde associatif, 

anime le débat d’idées autour des questions relatives 

à l’engagement ou encore à l’appropriation des ODD 

par les acteurs de la société civile. Elle mobilise égale-

ment des outils d’intelligence collective pour faciliter 

l’appropriation des ODD et susciter des dynamiques 

de coopération.  

 

Léa BILLEN, Docteure en géographie, tour d’hori-

zon des initiatives citoyennes écologiques dans les 

quartiers populaires. 

 

Elisabetta BUCOLO, sociologue et maître de 

conférences au CNAM, présentation du projet de re-

cherche-action mené avec ATD sur les croisements 

des savoirs et prise en compte des savoirs des per-

sonnes précaires dans les sujets de transition écolo-

gique. 

 

METHODE PEDAGOGIQUE 

■ Table ronde permettant des éclairages théo-

riques sur la façon dont la problématique de 
la transition écologique se pose dans les QPV  

 
■ Jeu de rôle coopératif : résolution de défis 

par l’élaboration de projets 
 
■ Identification d’un projet phare, synthétisé 

sous forme de fiche projet  
 JE M’INSCRIS 

https://framaforms.org/enjeux-de-la-transition-ecologique-dans-les-qpv-de-lessonne-cycle-transitions-et-quartiers-24112023
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Les actions inspirantes dans les quartiers:  
- Forum des acteurs en présence des  financeurs le matin  

- Atelier pédagogique sur l’empreinte carbone et  
émergence de projets l’après-midi. 

MODULE  
  

OBJECTIFS DE LA MATINEE 

■ Réunir des acteurs porteurs de projets inspirants en lien 

avec les transitions 

■ Partager ses pratiques et ses expériences 

■ Mutualiser ses idées et ses moyens 

■ Connaître les modalités de financement d’actions te-

nant compte des enjeux de transition, au sein des QPV 

■ Renforcer la mise en œuvre d’actions collaboratives 

entre les acteurs concernés 

■ Dresser un panorama des actions déployées dans  

       l’Essonne 

 

 

OBJECTIFS DE L’APRES-MIDI 

■  Partager un atelier original « Inventons nos vies bas 

carbone » pour se familiariser avec les ordres de  

       grandeur essentiels  

■ Imaginer ensemble des actions nécessaires, possibles et 

désirables pour le climat 

■ Passer à l’action efficacement  

 

Cette dernière journée a pour vocation de développer le maillage territorial des acteurs 
des QPV de l’Essonne qui intègrent les enjeux de transition dans leurs pratiques. Elle per-
mettra aux professionnels de découvrir des projets innovants, inspirants pour les dé-
ployer à leur tour ou les développer en partenariat. L’atelier participatif de l’après-midi 
concrétisera la notion d’empreinte carbone et l’émergence d’actions en lien. 

9 

JE M’INSCRIS  

MODULE  # 3       MODULE # 4 
VENDREDI 8 DECEMBRE        VENDREDI 8 DECEMBRE 
DE 9H30 A 12H30         DE 14H A 17H    

INTERVENANTS: 

 

Porteurs de projets issus des QPV de  

l’Essonne 

 

Partenaires financeurs des actions tenant 

compte des transitions au sein des QPV  

 

Association « Nos vies bas carbone », 
née de plusieurs années de travail bénévole sur le 

climat, forte de l’analyse que la pédagogie doit être au 

cœur des stratégies multiples pour contenir le ré-

chauffement climatique et garder une planète habi-

table. Elle est engagée pour contribuer à une baisse 

des émissions de gaz à effet de serre, en France et 

dans le monde. 

 

  

JE M’INSCRIS 

https://framaforms.org/forum-des-acteurs-actions-inspirantes-dans-les-qpv-de-lessonne-cycle-transitions-et-quartiers
https://framaforms.org/atelier-de-sensibilisation-a-lempreinte-carbone-et-emergence-de-projets-dans-les-qpv-de-lessonne
https://framaforms.org/atelier-de-sensibilisation-a-lempreinte-carbone-et-emergence-de-projets-dans-les-qpv-de-lessonne
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MODULE 9 

ressources-urbaines.org 

 

POUR S’INSCRIRE : suivre les liens de chaque module, notés dans le 

programme et publié sur notre site! 

Accélérateur de cohésion territoriale  

Ressources urbaines en tant que centre de ressources politique de la ville de l’Essonne, du Val-de-
Marne et de la Seine-et-Marne s’inscrit dans un réseau de 19 centres de ressources politique de la ville, 
en France métropolitaine et outre-mer.  
 
Ces missions sont principalement investies par Ressources urbaines au service des 3 piliers théma-
tiques des contrats de ville • COHÉSION SOCIALE • RENOUVELLEMENT URBAIN ET CADRE DE VIE EM-
PLOI • DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE.  

Ressources urbaines  

Association loi 1901, Maison Départementale de l’Habitat,  

1 boulevard de l’Ecoute-S’il-Pleut, 91000 EVRY-COURCOURONNES Tél. : 01 64 97 00 32 · information@ressourcesurbaines.org  

Contact : Sophie CORREIA, responsable formation de Ressources urbaines •  

sophie.correia@ressourcesurbaines.org • 07 50 09 39 78 

■ Formations gratuites    

■ Inscription obligatoire  

■ Nombre de places limité  

mailto:sophie.correia@ressourcesurbaines.org

